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  Enjeux de l’alimentation 

• Pourquoi mange-t-on ? 
• Comment satisfaire ses besoins ? 

 
 

  Enjeux des repas d’affaire et des déplacements 
 professionnels 

• Les différents lieux 
• Des rythmes de vie variables 

 
 

  Comment concilier les deux ? 
 


